TYDENNi PLAN DOROST 20.5. - 26.5.2024

u19 u1s u17 u1e Ostatni Ostatni
DOROST
rocnik 2005 rocnik 2006 rocnik 2007 rocnik 2008 brankari
cas 15:30-17:00 16:00-17:30 16:30 - 18:00 17:00 - 18:30 15:30
udalost TJ T) T) T) T)
PO| 20
misto Bavina Dukla Dukla Dukla Dukla
poznamka
Cas 15:30-17:00 16:00-17:30 16:30 - 18:00 17:00 - 18:30 15:30
; udalost T) T) T) T) T
UT| 21
misto Dukla Bavina Dukla Dukla Dukla
poznamka
cas 13:00 10:00 15:00 12:15
stl 22 udalost MU: SK Slavia Praha B - FC HK MU: Viktorka Zizkov B - FC HK MU: SK Slavia Praha B - FC HK MU: Viktorka Zizkov B - FC HK
misto SC Horni Pocernice Bila Hora SC Horni Pocernice Bila Hora
poznamka odjezd Bavlna 10:15 odjezd Bavlna 6:45 odjezd Bavlna 10:15 odjezd Bavina 6:45
Cas 14:00 - 15:30 14:00 - 15:30 16:00 - 17:30
udalost T) TJ T) T)
CT| 23
misto bazén posilovna Bavina + okolni plochy | posilovna Bavina + okolni plochy okolni plochy Bavina
poznamka sauna sauna aqua
cas 14:00 - 15:30 14:30 - 15:30 15:00 - 16:30 15:30-17:00
; udalost T) T T T)
PA| 24
misto Dukla Dukla Dukla Dukla
poznamka
Cas 10:00 12:15
udalost volno MU: FC HK - FK Nachod MU: FC HK - FK Nachod
SO| 25
misto Bavina Bavina
pozndmka
cas 10:00 12:15
NE| 26 udalost MU: SK Motorlet Praha - FC HK volno MU: SK Motorlet Praha - FC HK volno
misto Motorlet Motorlet
pozndmka odjezd Bavlna 6:45 odjezd Bavlna 6:45




TYDENNI PLAN ZACI 20.5. - 26.5.2024

L. U15 ui4 uU13 U12 Ostatni Ostatni
ZACI
rocnik 2009 rocnik 2010 rocnik 2011 rocnik 2012 brankafi
Cas 9:00 - 10:30/15:30 - 17:00 9:00 - 10:30/15:30 - 17:00 14:00 - 15:15 14:00 - 15:15 15:00 - 16:30
udalost T) T) T) T) TJ
PO| 20
misto posilovna Sever/Héjecek bazén/Hajecek hala Sever bazén Héjecek
poznamka Ul5+U14
cas 7:00 - 8:30/16:00 - 17:30 7:00 - 8:30/16:00 - 17:30 8:00 - 9:30/14:15 - 16:00 8:00 - 9:30/14:15 - 16:00 14:00
., udalost T) T) T) T) TJ/T) v rdmci tréninku
uT| 21
misto hala Sever/Hajeéek posilovna Sever/Hajecek hala Sever/Hajeéek hala Sever/Hajeéek Héjecek
poznamka U12 + U13/U15 + U14
cas 13:00 15:00 7:50 - 8:45/17:30 7:50 - 8:45
sl 2 udalost | MU: SFK AC Sparta Praha - FC HK | MU: SFK AC Sparta Praha - FCHK | TJ/PU: FC HK - FC Tempo Praha T)
T
misto Strahov Strahov hala Sever/Hajeéek hala Sever
poznamka odjezd 9:45 Héjecek odjezd 9:45 Hajecek
cas 9:30 - 11:00 9:30 - 11:00 9:15 - 10:45 9:15 - 10:45 9:30
. udalost T) T) T) T) TJ + TJ v rdmci tréninku
CT| 23
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka U15+U14-U13 + U12
cas 14:30 - 16:00 14:30 - 16:00 14:15 - 15:45 14:15 - 15:45 14:30
) udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku
PA| 24
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka uU15+U14
cas 11:00 13:00
. MU: FC HK - SK Dynamo Ceské | MU: FC HK - SK Dynamo Ceské
udalost . . volno volno
sol 25 Budéjovice Budéjovice
misto Hajecek Héjecek
omnamka 18:00 Podavani micd + Fanzéna: | 18:00 Podavani mict + Fanzéna:
P FC HK - FK Teplice FC HK - FK Teplice
cas 10:00 10:00
udalost volno volno MU: FC HK - FA Jablonec MU: FC HK - FA Jablonec
NE| 26
misto Hajecek Hajecek
poznamka




TYDENNI PLAN PRIPRAVKY 20.5. - 26.5.2024

.. U1l u10 u9 us u7 Skolicka
PRIPRAVKY rocnik 2013 rocnik 2014 rocnik 2015 rocnik 2016 rocnik 2017 rocnik 2018 - 2020
Cas 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00
udalost T) volno T T T TJ-r. 2018
PO| 20 -
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek ZS Milady Horakové
poznamka Lvicata
cas 16:30 - 18:00
, udalost volno volno volno volno volno TJ-r.2019 - 2021
o misto Z8 Milady Horakové
poznamka Rarasci
cas 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 17:00
udalost T T T T OP mini MP 3+0 OP mini MP 3+0
T % misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek 25 Milady HcL)rr]iI;:vé/Maﬁova Z8 Milady Horakové
poznamka 1tym/1tym 3 tymy
cas 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00
. udalost T) T) T) T) T) TJ-r.2019 - 2021
€t 23 -
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek ZS Milady Horakové
poznamka Rarasci
cas 16:30 - 18:00
; udalost volno Planeo Cup volno volno volno TJ-r.2018
PA| 24 misto Kroméiz Z8 Milady Horakové
poznamka Lvicata
cas 13:00 9:00
udalost Turnaj/KP SP KP SP: FC HK - FC Slavia HK PU: FK Pardubice - FC HK volno OP, N!P: FC HK, FK Chlumec ‘nad volno
sol 25 Cidlinou B, TJ Sokol Nepolisy
misto Lomnice nad Popelkou/Héjecek Hajecek Pardubice - Na Vinici
poznamka 2 tymy
cas 9:00
udalost Turnaj Planeo Cup kP MP: FC HK',,MFK No‘_lé Mésto volno volno
NE| 26 nad Metuji, FC Slavia HK
misto Lomnice nad Popelkou Kroméfiz Hajecek
pozndmka




